
 
 

Adhérents SPORTS NATURE / ORGANISATION DE 
RANDONNEES à l’office de tourisme: 

 
- ANAMBULE  : Randonnées avec un âne de bât de 1 à 7 jours. Randos libres : partez avec 

votre âne sur un itinéraire préparé, topo guide fourni. L’âne porte les bagages ou les petits 
enfants fatigués. Randonnées accompagnées pour vous aider à conduire les ânes et vous 
faire découvrir les Cévennes. Location âne à la journée 48€. Agrément Jeunesse et Sport  
Anambule - Mas Corbières - 30570 Notre-Dame-de-la-R ouvière   
Tél. 04 67 82 48 10 / 06 22 72 14 78 www.mascorbier es.com  

 
- CEVENNAPIED – Rando douce ou sportive. Nombreuses randonnées thématiques pour 

tous niveaux. Balades à pied, à vélo, en jeux d’orientation pour découvrir les »mondes des 
Cévennes » (histoire, géologie, monde souterrain, milieu aquatique, champignons, faune…) et 
des Causses. Activités pour groupe constitué uniquement. Ouvert de Pâques à Toussaint 
Cévennapied – Village - 30770 ARRIGAS - Tel : 04 67  81 17 68 
Cevennapied30@orange.fr  
 

- CÉVENNES SPORT NATURE : Accompagnement VTT et randonnées. Courses 

d’orientation et stages et leçons de tennis. Ouvert toute l’année. Agrément Jeunesse et sports 
Cévennes sport nature - Le Village - 30770 Blandas  -  Tél. 06 76 94 45 09 
www.cevennes-sportnature.com  
 

- FREMYC : Activités de pleine nature : VTT, randonnée pédestre, tir à l’arc, escalade, via 
ferrata, spéléologie, canyoning, équitation, vol libre, canoë-kayak, rafting, initiation GPS, 
stages multi-activités et stages cirque. Ouvert toute l’année. Agrément jeunesse et sports. 

 Fremyc pass’sport nature - Place Sully - 48150 Mey rueis - Tél. 06 81 61 63 50 
 www.nature-cevennes.com  
 

- LA TRANSHUMANCE  : Venez gouter aux joies du VTT au cœur du Parc national des 
Cévennes, avec ou sans accompagnateur. Matériel top qualité, location à la carte, prestation 
sur mesure. 
La Transhumance - 30570 L’Espérou - Tél. 04 67 82 6 0 38 - alex.reilhan@orange.fr  

 

- PARC DE LOISIRS NATURE DE MONTPELLIER-LE-VIEUX : Balades pédestres 

libres, train touristique, via ferrata, école d'escalade, navigation par GPS. Chacun trouvera ici 
une activité nature, adaptée à ses envies, dans le plus grand labyrinthe rocheux d'Europe. 
Ouvert du 28 mars au 11 novembre. Établissement Jeunesse et sports 
Montpellier-Le-Vieux - 12720 Peyreleau - Tél. 05 65  60 66 30 
www.montpellierlevieux.com  
 

 
- SEMELLES AU VENT  : Organisation de randonnées et de séjours tout compris. 
Christelina FERNADEZ et Serge POUJOL – Mas Cavaillac – 30120 MOLIERES-CAVAILLAC  
Tel : 04 67 81 23 95 – www.semellesauvent.com 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

Adhérents PRO APN  
à la Maison de la randonnée de Thoiras 

 
NOM/PRENOM ADRESSE FONCTION TELEPHONE E-MAIL 

BELLOC 
Didier 

6, Avenue du Languedoc 
34 920 Le Crès 

AMM 
Conteur 
Educateur 
Spécialisé 

04.67.70.46.23 
06 76 68 14 61 

belloc.didier@wanadoo.fr 
bellocontes@orange.fr 

BINET 
Xavier 

10, rue de la Fontaine 
30440 St Laurent le 

Minier 

AMM 
BE Kayak 

Rando Aqua 
BAPAAT VTT 

04.67.99.59.21 
06.30.28.93.77 

xavos1974@yahoo.fr 

BONNET 
Christophe 

483, chemin d’Aubais 
30250 Junas 

AMM 
Astronomie 

Insectes 

04.66.80.47.61 
06.13.79.14.08 

animature30@orange.fr 

DUMAS 
Cédric 

20 faubourg du Paradis 
30900 St Ambroix 

AMM 
BEATEP 

06 79 61 30 85 lasigoulette@orange.fr 

FOURNIER 
Etienne 

Place du Temple 
30 460 Colognac 

AMM 
Initiateur  
Spéléo 

04 66 85 40 78 
06 72 46 09 51 

et.fournier@wanadoo.fr 

GARNIER 
Gilles 

3, Les Faïsses du Puech 
30 140 Thoiras 

AMM 
Qualif VTT 

Accrobranche 

04 66 61 96 22 
06 65 60 64 28 gilles-garnier@wanadoo.fr 

GRANDVAUX 
Céline 

Les 2 Chemins 
30 270 St Jean du Gard 

AMM 
Rando Ânes 

BEATEP 
06 08 34 66 47 celinegrandvaux@hotmail.com 

LEHNEBACH 
Vincent 

Mas Monteil 
30 170 Monoblet 

AMM 
Assoc ESPACE 

BAPAAT 
Spéléo 

Accrobranche 

04 66 85 41 52 
06 32 89 10 69 

vlehnebach@wanadoo.fr 
www.espace-nature.info 

MASSOT 
Didier 

La Bergerie 
30 270 St Jean du Gard 

AMM 
SNAM 

Le Merlet 

04 66 85 16 80 
06 82 17 15 49 

didiermassot@wanadoo.fr 

MILAN 
Franck 

Mas Corbières 
30570 Notre Dame de la 

Rouvière 

AMM 
BP JEPS 

Kayak 
Rando Ânes 

04 67 69 01 38 
06 14 28 18 68 

milanfranck@aol.com 

PULIGA 
Lionel 

1, Avenue de Bélarga 
34320 Plaissan 

BE Spéléo 
06 88 73 90 17 
04 67 88 16 49 

lpuliga@hotmail.com 
cesttresgraph@yahoo.fr 

SEQUIER 
Fred St Jean de Maruéjols 

BE AMM 
Qualif VTT 

06 31 99 83 41 fred.sequier@free.fr 

REY  
Julie 

Monteils 
30 122 Les Plantiers 

AMM  
Maison de l’Eau 

Gite Aire de 
Côte 

04.66.44. 70. 47 
04.66.25.83.41 

(travail) 
04 66 30 36 55 

(Maison de 
l’eau) 

julie30.rey@laposte.net 
 

ROSINACH 
Arnaud 

Graousse 
30 270 St Jean du Gard 

AMM 
(Botanique) 

04 66 85 21 68 
rosipote@yahoo.fr 

 

 
 


